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V29 FROEBEL 20:00-22:00h. Esgrima e loita escénica
20:00-23:00h. Amigurumis
20:30-23:00h. Cociña marroquí 
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:30-00:00h. Obradoiro de ligue e sedución 

21:30h. Videomatón Noites Abertas
21:30-23:30h. TeleNoites
22:00-00:00h. Quidditch Muggle
22:00-00:00h. Xabón ecolóxico e de glicerina

CASA AZUL 20:00-21:30h. Taichí e chikung: artes marciais internas 
21:00-22:30h. Morte por chocolate (postres)
21:30-23:30h. Breakdance

LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Rap iniciación
21:00-22:00h. Percusión tradicional: pandeireta, pandeiro, tambor, tarrañolas...

S30 FROEBEL 20:00-23:00h. Ganchillo e calceta: gorro
20:30-22:00h. Baile latino
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. Cociña vexetariana
21:00-00:00h. Workshop de animación creativa: técnica da pixelación
22:00-00:00h. Maquillaxe artística e de fantasía

CASA AZUL 20:00-21:30h. Danza contemporánea
21:00-00:00h. Do selfie ao autorretrato 
22:00-00:00h. Unha cita con Europa I: Finlandia Italia e Austria

MULTIUSOS 21:00-23:00h. Billarda
21:00-23:00h. Tiro con arco

C. HERBA SINTÉTICA 22:00-01:00h. Fútbol 7 mixto 
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Gaita galega (iniciación)

20:00-22:00h. Coro moderno (iniciación)
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V5 FROEBEL 20:00-22:00h. Esgrima e loita escénica
20:00-23:00h. Engancha-te: club de ganchillo
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-00:00h. Workshop de animación creativa: técnica da pixelación
22:00-00:00h. Maquillaxe de terror

CASA AZUL 20:00-21:30h. Taichí e chikung: artes marciais internas 
20:00-22:00h. Mecánica básica de bicis 
21:00-00:00h. Cociña enerxética 
21:30-23:30h. Breakdance

LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Rap iniciación
21:00-22:00h. Percusión tradicional: pandeireta, pandeiro, tambor, tarrañolas...

S6 entroido NON HAI ACTIVIDADE 
V12 FROEBEL 20:00-22:00h. Esgrima e loita escénica

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. TeleNoites
21:00-23:30h. DiY: do it yourself, roupa e decoración 
21:30-23:30h. Limpadores ecolóxicos
22:00-00:00h. Quidditch Muggle
22:00-00:00h. Maquillaxe de terror
22:00-00:00h. Dillo cunha galleta!

CASA AZUL 20:00-21:30h. Taichí e chikung: artes marciais internas 
20:30h. Videomatón Noites Abertas

21:30-23:30h. Breakdance
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Rap iniciación

21:00-22:00h. Percusión tradicional: pandeireta, pandeiro, tambor, tarrañolas...
S13 entroido NON HAI ACTIVIDADE 
V19 FROEBEL 20:30-22:00h. Baile latino

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-00:00h. Xadrez: iniciación
21:00-00:00h. Xadrez: partidas rápidas

21:30h. Videomatón Noites Abertas
21:30-23:30h. TeleNoites
21:30-23:30h. Encadernación ecolóxica
22:00-00:00h. Baloncesto 3x3 en cadeira de rodas para todxs

CASA AZUL 20:00-21:30h. Taichí e chikung: artes marciais internas 
21:00-22:30h. Morte por chocolate (postres)
21:00-00:00h. Noite de Zombies (lugar de saída)
22:00-00:00h. Masaxe tailandesa 

LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Rap iniciación
21:00-22:00h. Percusión tradicional: pandeireta, pandeiro, tambor, tarrañolas... 

S20 ALAMEDA 20:00-22:00h. Campionato de bolos tradicionais e billarda
FROEBEL 20:00-23:00h. Ganchillo e calceta: calcetín

20:30-23:30h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Freestyle slalom (exterior) 

21:00h. Videomatón Noites Abertas
21:00-23:00h. TeleNoites
21:00-23:00h. Cociña vexetariana 
21:00-23:00h. Papiroflexia: xarrón e portavelas
22:00-23:30h. Speed Dating (15-17 anos)

CASA AZUL 20:00-21:30h. Danza contemporánea
21:00-00:00h. Vídeo expréss (miña primeira minicreación)
22:00-23:00h. Danza urbana

MULTIUSOS 21:00-00:00h. Fútbol sala mixto
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Gaita galega (iniciación)

20:00-22:00h. Combo de improvisación (iniciación) 
V26 FROEBEL 20:00-22:00h. Obradoiro de información sexual e prevención das ITSs

20:30-22:00h. Baile latino
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-00:00h. Xadrez: iniciación
21:00-00:00h. Xadrez: partidas rápidas
22:00-00:00h. Baloncesto 3x3 en cadeira de rodas para todxs
22:00-00:00h. Xabón ecolóxico e de glicerina

23:00h. Sorteo de bonos Noites Abertas
CASA AZUL 21:30-23:30h. Achegamento á compostaxe

22:00-00:00h. Unha cita con Europa II: Grecia, Suecia e Italia
CAMPOLONGO (saída do parque da seta) 20:00-23:00h. Roteiro histórico mitolóxico por Campolongo e Salcedo 

LOCAL DE MÚSICA 21:00-22:00h. Percusión tradicional: pandeireta, pandeiro, tambor, tarrañolas...
S27 FROEBEL 20:00-22:00h. Capoeira

20:00-23:00h. Ganchillo e calceta: bufanda
20:00-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Freestyle slalom (exterior) 
21:30-23:30h. Tinguidos: as cores vexetais

CASA AZUL 20:00-21:30h. Danza contemporánea
21:00-00:00h. Elaboración de superbatidos
22:00-23:00h. Danza urbana

RÍO GAFOS (saída diante estación de buses) 21:00-23:00h. Unha noite no muíño de Cabanas 
MULTIUSOS 21:00-23:00h. Rugby

21:00-23:00h. Tiro con arco
C. HERBA SINTÉTICA 22:00-01:00h. Fútbol 7 mixto 

LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Gaita galega (iniciación)
20:00-22:00h. Batería (iniciación)
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V4 FROEBEL 20:30-22:00h. Baile latino
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:30h. DiY: do it yourself, roupa e decoración 
21:00-23:30h. Pintura Plakastil
21:00-00:00h. Postres para intolerancias: gluten
21:30-23:00h. Atrapasoños
22:00-00:00h. Baloncesto 3x3 en cadeira de rodas para todxs 

CASA AZUL 18:00-22:00h. VI Xornadas de manga e anime
S5 FROEBEL 20:00-22:00h. Capoeira

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
20:30-23:00h. Cociña marroquí
21:00-22:00h. Freestyle slalom (exterior) 
21:00-00:00h. Workshop de animación creativa: técnica da pixelación

CASA AZUL 19:00-23:00h. VI Xornadas de manga e anime
SAÍDA DA PRAIA FLUVIAL DO LÉREZ 17:00-19:00h. Roteiro polo Lérez e estudo da flora 

MULTIUSOS 21:00-00:00h. Fútbol sala mixto
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Gaita galega (iniciación)

20:00-22:00h. Batería (iniciación)
V11 FROEBEL 20:30-22:00h. Baile latino

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:30h. DiY: do it yourself, roupa e decoración 
21:30-00:00h. Cultivando a sexualidade 
21:30-23:00h. Colar étnico e pendentes de garza

PRAZA DA PEREGRINA 20:00-21:00h. Exhibición de breakdance
CASA AZUL 20:00-22:00h. Ponte-caching II: na procura da muralla medieval (lugar de saída) 

21:00-00:00h. Sushi, delicia xaponesa
21:30h. Videomatón Noites Abertas

21:30-23:30h. TeleNoites
22:00-00:00h. Masaxe tailandesa 

S12 FROEBEL 20:00-22:00h. Capoeira
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Freestyle slalom (exterior) 
21:00-23:00h. Cociña vegana
21:00-00:00h. Monicreques de gomaespuma
21:00-23:00h. Papiroflexia: decora agasallos
21:30-00:00h. Obradoiro de ligue e sedución 

CASA AZUL 20:00-21:30h. Danza contemporánea
20:30-00:00h. Graffiti (iniciación)
22:00-23:00h. Danza urbana

MULTIUSOS 21:00-00:00h. Parkour
21:00-23:00h. Quidditch Muggle

C. HERBA SINTÉTICA 22:00-01:00h. Fútbol 7 mixto
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Improvisación coa guitarra (iniciación) 

20:00-22:00h. Batería (iniciación)
V18 FROEBEL 20:30-00:00h. Tenis de mesa libre

21:00-23:00h. Faino ti: carteira ou neceser
21:30-23:30h. Xoiería vexetal 
22:00-00:00h. Cupcakes veganos de cenoura
22:00-00:00h. Diy, camisetas tye-dye 

PRAZA DA PEREGRINA 20:00-22:00h. Exhibición de baile na rúa
CASA AZUL 20:00-22:00h. Mecánica básica de bicis 

20:30-22:00h. Risoterapia
22:00-00:00h. Masaxe tailandesa 

S19 festivo FROEBEL 20:00-22:00h. Capoeira
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. Aturuxos do mundo
22:00-00:00h. Xogos predeportivos e sensoriais 
22:30-00:00h.  Speed Dating (18-25 anos)

CASA AZUL 20:30-00:00h. Graffiti (iniciación)
22:00-23:00h. Danza urbana

TEATRO PRINCIPAL 18:00h. Certame musical Fest 2016 
MULTIUSOS 21:00-00:00h. Parkour

21:00-23:00h. Quidditch Muggle
21:30h. Videomatón Noites Abertas

21:30-23:30h. TeleNoites
V25 sem.santa CASA AZUL 20:00-00:00h. Fotografía tradicional 

21:00-23:00h. Faino ti: shorts deportivos
21:00-00:00h. Cociña para estudantes
22:00-00:00h. Masaxe tailandesa  
22:00-00:00h. Como ligar por Internet 

S26 sem.santa FROEBEL 19:00-21:00h. Chocolates para Pascua
20:30-23:00h. Cestaría tradicional 
20:30-23:30h. Ganchillo XXL
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-00:00h. Workshop de animación creativa: técnica da pixelación

23:00h. Sorteo de bonos Noites Abertas
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V1 FROEBEL 20:30-22:00h. Baile latino
20:30h. Videomatón Noites Abertas

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. Microteatro nunha mesa
21:00-23:00h. Xogos de mesa non convencionais: cartas 
21:30-00:00h. Cultivando a sexualidade 

CASA AZUL 21:00-22:30h. Morte por chocolate (postres)
21:30-22:30h. Pilates-Mat 

PARQUE DE CANS 18:00-19:00h. Adestramento canino 
CAMPOSANTO DE SAN MAURO 21:00-23:00h. Noite no Camposanto: paseo nocturno guiado 

21:30-23:30h. TeleNoites
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S2 FROEBEL 20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
20:30-23:00h. Cestaría tradicional 
21:00-23:00h. Papiroflexia: lámpadas
21:30-22:30h. Roller Dance (exterior) 
22:00-00:00h. Pasteis con decoración creativa 

CASA AZUL 20:00-21:30h. Baile tradicional galego
20:30-00:00h. Graffiti (iniciación)
21:00-00:00h. Sushi, delicia xaponesa

PAZO DA CULTURA - Salón do Libro 20:30-22:30h. Fai o teu Fanzine
20:30-22:00h. Na procura do Sinsajo 

MULTIUSOS 21:00-00:00h. Fútbol sala mixto
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Guitarra Funky Blues (iniciación) 

20:00-22:00h. Batería (iniciación)
V8 FROEBEL 20:00-23:00h. Amigurumis

20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00h. Videomatón Noites Abertas

21:00-22:00h. Zumba 
21:00-23:00h. Microteatro nunha mesa
21:00-23:00h. Xogos de mesa non convencionais: taboleiro e dados
21:30-23:30h. TeleNoites

CASA AZUL 21:00-23:00h. Constrúe instrumentos musicais de refugallo
21:00-00:00h. Fofuchas
21:00-22:30h. Noites en lingua de signos
21:30-22:30h. Pilates-Mat 

PARQUE DE CANS 18:00-19:00h. Adestramento canino 
PAZO DA CULTURA - Salón do Libro 20:30-22:30h. Fai o teu Fanzine

20:30-22:30h. Moda e mitos: moda vampírica 
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Djing Turntablism

S9 FROEBEL 20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. Fem-Arte
21:30-22:30h. Roller Dance (exterior) 
22:00-00:00h. Xogos predeportivos e sensoriais 
22:00-00:00h. Monicreques con luvas 

CASA AZUL 20:00-21:30h. Baile tradicional galego
21:30-23:00h. Ioga tibetano 

PISTAS DEPORTIVAS DE CAMPOLONGO 20:30-00:00h. Graffiti: exhibición
MULTIUSOS 21:00-23:00h. Rugby

21:00-23:00h. Tiro con arco
C. HERBA SINTÉTICA 22:00-01:00h. Fútbol 7 mixto

LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Compoñer unha canción (iniciación) 
20:00-22:00h. Coro moderno (iniciación)

V15 FROEBEL 20:00-21:30h. Huladance
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Zumba 
21:00-23:00h. Microteatro nunha mesa
21:00-00:00h. Fofuchas

CASA AZUL 21:00-23:00h. Constrúe instrumentos musicais de refugallo
21:30-22:30h. Pilates-Mat 
22:30-00:00h. Risoterapia

PARQUE DE CANS 18:00-19:00h. Adestramento canino 
PAVILLÓN MUNICIPAL DOS DEPORTES 21:30h. Saída do autobús

22:30-01:30h. Observación astronómica 
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Djing Turntablism

S16 FROEBEL 20:00-21:30h. Huladance
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-23:00h. Aturuxos do mundo
21:00-23:30h. Pintura Plakastil
21:30-22:30h. Roller Dance (exterior)  
22:00-00:00h. Pinta e decora zapatillas de tea 

CASA AZUL 20:00-21:30h. Baile tradicional galego
21:00-00:00h. Cociña para estudantes
21:30-23:00h. Ioga tibetano  

MULTIUSOS 21:00-00:00h. Fútbol sala mixto
LOCAL DE MÚSICA 20:00-22:00h. Batería (iniciación)

20:00-22:00h. Coro moderno (iniciación)
V22 FROEBEL 20:00-21:30h. Huladance

20:30-23:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Zumba 
21:00-23:00h. Microteatro nunha mesa
21:00-23:00h. Broches e pins de cartapesta

CASA AZUL 21:00-00:00h. Sushi, delicia xaponesa
22:00-00:00h. Como ligar por Internet 

PARQUE DE CANS 18:00-19:00h. Adestramento canino 
PAZO DA CULTURA - Salón do Libro 20:00h. Descobre o teatro por dentro 

21:00h. Representación: “Raclette” 
22:30h. Coloquio

S23 FROEBEL 18:00-00:00h. IV Torneo Magic the Gathering: Modern 
20:00-21:30h. Huladance
20:00-00:00h. Tenis de mesa libre 
20:30-23:00h. Cestaría tradicional 
20:30-23:00h. Cociña marroquí
21:00-23:00h. Pintura de miniaturas
21:00-23:00h. Fem-Arte 

CASA AZUL 21:00-23:00h. Constrúe instrumentos musicais de refugallo
21:30-23:00h. Ioga tibetano 
22:00-00:00h. Encadernación e deseño de cubertas

PRAZA DO CONCELLO 18:00-19:30h. Baile tradicional galego (Aña urbana) 
MULTIUSOS 21:00-01:30h. Torneo de Fútbol sala mixto 

V29 FROEBEL 20:00-21:30h. Huladance
20:30-00:00h. Tenis de mesa libre 
21:00-22:00h. Zumba 
21:00-23:00h. Chaveiros de cartapesta
22:00-00:00h. Pasteis con decoración creativa 
22:00-00:00h. Diy, camisetas tye-dye 

23:00h. Sorteo de bonos Noites Abertas
PRAIA FLUVIAL DO LÉREZ 21:00-23:30h. Travesía nocturna en kaiak polas pontes do Lérez 

RÍO GAFOS (Saída diante estación de buses) 17:00-20:00h. Construción de instrumentos vexetais

S30 PRAZA DE CURROS ENRÍQUEZ 
E CASINO MERCANTIL 18:00-22:00h. Festa final de peche

AVISOS IMPORTANTES

	Actividades do XVII Salón do Libro Infantil e Xuvenil de 
Pontevedra. Para a función de Raclette tes que mercar 
entrada. Infórmate en www.salondolibro.org.

 Leva unha esteira ademais de roupa cómoda.
 Traer bicis para reparar.
	Dependendo do caso, leva material específico para a 

actividade: patíns, hula hoop, protectores e casco.
 Leva ao teu can con correa e colar metálico.
 Leva o instrumento musical e cables.
	Repartiranse traxes de neopreno a participantes.

	Inscrición previa. Leva roupa de abrigo e calzado para a 
humidade. En caso de choiva, a organización cambiará a 
data da actividade. Consúltaa. Menores de idade deberán 
inscribirse con algunha persoa adulta que xs acompañe.

	Levar roupa para customizar, camiseta branca para camisetas 
tye dye, luvas para monicreques con luvas e zapatillas de tea 
para pinta e decora zapatillas de tea.

	Inscrición previa.
	Entrada libre con invitación a retirar unha hora antes da 

función no propio Teatro Principal.

COUSAS QUE TES QUE SABER SOBRE AS ACTIVIDADES
• De balde: todas as actividades son gratuitas.
• Prazas dispoñibles: algunhas actividades teñen límite no nº de participantes para o que se farán sorteos das prazas se chegado o 

caso hai máis participantes ca prazas dispoñibles.
• Inscrición previa: algunhas actividades requiren inscrición previa na Oficina de Xuventude chamando ao 986 840367 (de luns 

a venres e de 9 a 14h) ou a través de xuventude@pontevedra.eu . Acceso libre sen inscrición sempre que quedaran prazas 
dispoñibles. Estas actividades son:

 » “PonteCaching II: na procura da muralla medieval”
 » Observación astronómica
 » IV Torneo de Magic
 » Unha noite no muíño de Cabanas (río Gafos)
 » Ruta guiada “unha noite no camposanto”

 » Roteiro histórico mitolóxico por Campolongo e Salcedo
 » Roteiro polo Lérez e estudo da flora
 » Descobre o teatro por dentro
 » Torneo de fútbol sala

• Debes levar... fíxate nas iconas dalgunhas actividades, son avisos importantes do que tes que saber antes de acudir á actividade.

IDADES:
Todas as actividades van dirixidas a mozxs de 12 a 30 anos, agás as que se dirixen a mozxs maiores de:
 14 anos:
combo de improvisación, compoñer unha canción, esgrima e loita escénica, guitarra Funky e Blues, improvisación coa guitarra, 
obradoiro de información sexual e prevención das ITSs, rap iniciación, Speed Dating 1, TeleNoites, tiro con arco
16 anos :
adestramento canino, cociña marroquí, como ligar por Internet, constrúe instrumentos de refugallo, coro moderno, cultivando a 
sexualidade, “Descobre o teatro por dentro”, do selfie ao autorretrato, elaboración de superbatidos, fai o teu fanzine, Quidditch 
Muggle, maquillaxe artística e de fantasía, masaxe tailandesa, microteatro nunha mesa, monicreques de luvas, monicreques de 
gomaespuma, morte por chocolate, ruta “unha noite no camposanto”, obradoiro de ligue e sedución, pinta e decora zapatillas de tea, 
Ponte-caching, Vídeo express “a miña primeira minicreación”
18 anos:
travesía en kaiak polas pontes do Lérez, risoterapia, Speed Dating 2 , Workshop de animación creativa: técnica de pixelación

CARNÉ DE SOCIX:
Fai o teu carné de socix. Non é requisito para entrar nas actividades pero permíteche participar nos sorteos de bonos para mercar 
libros de letura.

PROGRAMA DE ACOMPAÑAMENTO NO OCIO DE NOITES ABERTAS A PERSOAS CON DISCAPACIDADE INTELECTUAL:
En colaboración coa Asociación de Síndrome de Down “Xuntos”, este programa permite formar un grupo con acompañante para acudir 
ás actividades, nas que logo se participa libremente, cada quen en función dos seus intereses e xa sen acompañamento. Persoas 
interesadas contactar coa asociación: 986 865 538.

ENTIDADES QUE PARTICIPAN EN NOITES ABERTAS E COAS QUE PODES CONTACTAR A TRAVÉS DAS ACTIVIDADES

ASOCIACIÓNS E CLUBES
Asoc. Astronómica Rías Baixas: observación astronómica
Asoc. Cultural 105 Besos: microteatro nunha mesa
Asoc. Cultural e deportiva Filosofía de Xogo: 3x3 baloncesto en 
cadeira de rodas
Asoc. Cultural Tralovalo: percusión tradicional
Asoc. Cultural Trépia: baile galego
Asoc. Danz´it.es: danza contemporánea e Zumba®
Asoc. de Síndrome de Down “Xuntos”: programa acompañamento 
no ocio a persoas con discapacidade intelectual
Asoc. Galega do Profesorado: servizo de Voluntariado Europeo 
Erasmus+ e “Unha cita con Europa I e II”
Asoc. Os Chichisos: construción de instrumentos vexetais
APDR: ruta guiada polo Lérez: estudo da flora
Arco Teucro: tiro con arco

Black Box Project: parkour, breakdance e DJ turntablism
CAFyD. Clube Deportivo CC. da Actividade Física e do Deporte: 
torneo de fútbol sala, fútbol 7 mixto e fútbol sala mixto
CCANVIHAR: información sexual e prevención das ITSs
Cineclube Pontevedra: TeleNoites e videomatón
Club Free Style Slalom Vigo: roller dance, freestyle slalom
Escola Hungaresa de Esgrima Pontevedra: esgrima e loita 
escénica
Escola Xadrez Pontevedra: xadrez: iniciación e partidas rápidas
Llu Llu Teatro: espectáculo promocional
Pontevedra Quidditch Club: Quidditch Muggle
Sociedade Antropolóxica Galega: fai o teu propio Fanzine, roteiro 
histórico-mitolóxico por Campolongo e Salcedo
Vaipolorío: unha noite no muíño de Cabanas

EMPRESAS:
Abuela Luisa: xabón ecolóxico e de glicerina
Anias: cociña
Daniel Dieguez, Cake Artist: dillo cunha galleta, cupcakes 
veganos e chocolates para Pascua
Estouche Ben! Centro de Terapias: Taichi e Chikung
Etnoga. Patrimonio Cultural: Noites en lingua de signos, noite no 
Camposanto, campionato de bolos tradicionais e billarda
Fátima Jardón: papiroflexia
Ibuprofeno Teatro: “Descobre o teatro por dentro”, 
representación: “Raclette” e teatro forum
Isa Naveiro: sushi delicia xaponesa, cociña para estudantes e 
postres para intolerancias: gluten
Lucas Rey Ramos: coro moderno

Marexada: travesía nocturna en kaiak polas pontes do Lérez
María Rey García: pinta e decora zapatillas de tea, maquillaxe 
artística, monicreques de gomaespuma e con luvas
Nova Xestión Cultural: campaña publicitaria
Pedro Cubela: masaxe tailandesa
Risotadas: cestaría tradicional e risoterapia
Singenerodedudas: web www.noitesabertas.gal
The Out Back Languages: mediadorxs en Igualdade
Todo Eventos Galicia: fofuchas
Ventos, estudos ambientais: encadernación ecolóxica, xoiería 
vexetal, tinguidos vexetais, limpadores ecolóxicos e compostaxe
Víctor Barro (Fotos con Letra): do selfie ao autorretrato, vídeo 
express
Yogacenter: pilates-Mat e ioga tibetano

PROPOSTAS DE COLECTIVOS XUVENÍS E MOCIDADE A NIVEL INDIVIDUAL
O resto de actividades foron deseñadas e propostas por colectivos xuvenís informais e por xente nova a nivel individual, e serán elas 
e eles quen as levarán a cabo.

ESPAZOS DE NOITES ABERTAS:
ALAMEDA
CAMPOLONGO: parque da seta
CAMPOSANTO DE SAN MAURO
CAMPOS DE HERBA SINTÉTICA DA XUNQUEIRA
CASA AZUL: r/ Sor Lucía, 2
CEIP FROEBEL: r/ Xeneral Martitegui, 3
LOCAL DE MÚSICA: ao lado da estación de tren
PARQUE DE CANS: parque á entrada da Xunqueira de Alba
PAVILLÓN MULTIUSOS DA XUNQUEIRA

PAZO DA CULTURA: XVII Salón do Libro Infantil e Xuvenil de 
Pontevedra
PISTAS DEPORTIVAS DE CAMPOLONGO
PRAIA FLUVIAL DO LÉREZ
PRAZA DO CONCELLO
PRAZA DE CURROS ENRÍQUEZ E CASINO MERCANTIL
PRAZA DA PEREGRINA
SENDA DO LÉREZ
SENDEIRO DO RÍO GAFOS
TEATRO PRINCIPAL

INFORMACIÓN:

Concellaría de Xuventude – Concello de Pontevedra
Casa Azul, rúa de Sor Lucía, 2, 3º 36002 Pontevedra – Tel. 986 840367 – xuventude@pontevedra.eu
www.noitesabertas.gal – www. xuventude.pontevedra.eu
www.facebook.com/noitesabertas – twitter.com/noitesabertas (@noitesabertas)

concellaría de xuventude

Organiza e financia: Financia:

Colaboran:

MINISTERIO
DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES
E IGUALDAD


